Becozyme C, comprimidos

Composicao
1 comprimido contém:

Vitamina B; (mononitrato de tiamina) 15,00 mg
Vitamina B, (riboflavina) 15,00 mg
Vitamina B¢ (cloridrato de piridoxina) 10,00 mg
Vitamina B (sob a forma de 0,1%,WS) 0,01 mg
Nicotinamida 50,00 mg
Pantotenato de célcio 25,00 mg
Biotina 0,15 mg
Vitamina C (sob a forma de acido ascorbico) 500,00 mg

1 comprimido contém como excipientes:

No nucleo

Oxido de magnésio, lactose, povidona K90, talco, estearato de magnésio

No revestimento (aproximadamente)

Hidroxipropilmetilcelulose, talco, diéxido de titdnio (E171), 6xido de ferro amarelo (E172),
oxido de ferro vermelho Siena (E172)

Forma farmacéutica e respectivo niimero de unidades
20 comprimidos.

Nome e domicilio do responsavel da autorizacdo de introducio no mercado
Bayer Portugal S.A.

Rua Quinta do Pinheiro, 5

2794-003 Carnaxide

Indicac¢odes

Caréncia manifesta ou latente em vitaminas do grupo B e em vitamina C, designadamente
durante periodos de necessidades acrescidas, como por exemplo durante o crescimento, doenca
prolongada, certas formas de tratamento com antibidticos ou agentes quimioterapicos.

Como adjuvante na terapéutica da neuropatia alcoolica.

Contra-indicacoes
Becozyme C nao deve ser utilizado em doentes com antecedentes de hipersensibilidade a
qualquer um dos componentes activos ou excipientes.

Efeitos indesejaveis

Apesar da piridoxina nao ser habitualmente toxica, a administragdo prolongada de doses elevadas
foi associada a efeitos adversos do foro neurologico, reversiveis apds a descontinuagdo do
tratamento.

Interac¢des medicamentosas

Nos doentes parkinsonicos, o cloridrato de piridoxina contraria os efeitos terapéuticos da
levodopa, por acelerar o seu metabolismo periférico. Este efeito ¢ evitado se se administrar
concomitantemente carbidopa e levodopa.

E possivel que a administragio do cloridrato de piridoxina origine uma diminui¢do nas
concentragoes séricas do fenobarbital e da fenitoina.



E possivel que a tiamina aumente o efeito dos bloqueadores neuromusculares, embora se
desconhega o significado clinico deste efeito.

Precaucdes especiais de utilizacao
A coloragdo amarelada da urina que se observa apds administragdo do Becozyme C deve-se a
presenga da vitamina B; (riboflavina) e ndo tem significado clinico.

Cada comprimido contém 61 mg de lactose. Nao se recomenda a utilizagdo do Becozyme C por
doentes com insuficiéncia em lactase, com galactosemia ou sindrome de mé absor¢do de
glucose/galactose.

Influéncia sobre os métodos de diagnostico: Nos diabéticos, a vitamina C pode interferir com o
teste da glicose urindria, embora ndo tenha qualquer efeito sobre os niveis plasmaticos da
glucose. Assim, a administracdo de vitamina C deve ser interrompida alguns dias antes da
determinag¢do da glicosuria.

Utilizacdo em caso de gravidez e de lactacio

Becozyme C pode ser tomado durante a gravidez e a lactagdo. No entanto, a utilizacdo de doses
elevadas de piridoxina durante a gravidez tem sido relacionada com a ocorréncia de convulsdes
em recém-nascidos “dependentes da piridoxina”.

Efeitos sobre a capacidade de conducio e utilizacio de maquinas
Desconhecem-se

Posologia e modo de administracio
1-2 comprimidos por dia.
Engolir os comprimidos inteiros com agua.

Sobredosagem
N3ao ha casos descritos.

Adverténcias
Caso detecte efeitos secundarios nao indicados neste folheto informativo devera comunica-los ao
seu médico ou farmacéutico.

Antes de utilizar devera verificar o prazo de validade indicado na embalagem com a designagao
“Exp”.

Precaucdes especiais de conservaciao
Conservar a temperatura inferior a 30°C.

Precaucodes especiais para a destruicio dos produtos nao utilizados ou de residuos do
medicamento
Devem ser tomadas as precaugdes normais para a destrui¢do de medicamentos.

Data da ultima revisao do folheto informativo
Janeiro 2005.

Medicamento: manter fora do alcance das criancas




